
Unsere Hygiene-Regeln:
1.   Ich halte möglichst zu jedem 1,50 Meter Abstand.
2.   Ich wasche mir regelmäßig 30 Sek. gründlich die Hände.
3.   Ich huste und niese in die Armbeuge.
4.   Ich drücke Lichtschalter und Türklinken mit dem Ellbogen.
5.   Ich fasse mir nicht mit den Händen ins Gesicht.

6.   Ich benutze nur meine eigenen Sachen.
7.   Ich bleibe im Klassenzimmer auf meinem Platz sitzen.

8.   Ich ziehe meinen Mund-Nasen-Schutz richtig an und aus.

9.   Ich achte im Schulgebäude und auf dem Schulhof darauf,

      wo ich stehen und hergehen muss.
10.  Ich benutze Desinfektionsmittel nur, wenn es nötig ist 
       und eine Lehrkraft dabei ist.
